
ПоВоД собраться! 
(Походы Выходного Дня. Семейный туризм) 

Талайко Наталья Вадимировна, учитель физической 
культуры, руководитель ШСК «ПРОдвижение»    МАОУ 

«Школа №22» г.Березники 



Мама, учитель, начинающий турист 



Педагог ДО – Буторин Виктор Борисович 

Объединение «Школа безопасности» 



Семейный поход выходного дня 
• Доступность 

• Ценовая политика 

• Природный объект Пермского края 

• Путешествие на 1 день 



Теоретическая подготовка Собираем рюкзак правильно Как поставить палатку 

Подъем на высоту в зале Учимся на навесной переправе Собираем «катамаран» 

Занятия на природе: скальная тренировка, сбор и управление катамараном 



РАСИК 
КАМЕННЫЙ ГОРОД 

ЧАНЬВИНСКАЯ 
ПЕЩЕРА 

ДВУХЭТАЖНАЯ 
ПЕЩЕРА 

ГОРА  ЛАДЕЙНАЯ 

ПОЛЮД-ГОРА 



ДЕДЮХИНСКИЙ ОСТРОВ 

РЕКА  ВИШЕРА  
И  ВЕТЛАН  

ВЕСЕННИЙ РАСИК 

СЕМЕЙНЫЙ СПЛАВ 
 В ВЫХОДНЫЕ ДНИ 



Я САМ!     Я УЧУСЬ! 



Я – ЛЕТУЧАЯ 
МЫШЬ… 





РАБОТА ПО ПРОЕКТУ 




